ChclicalOlochy  w
| A A o

L

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

m -

2 reBke b5 gl W‘ta; bl S
; W E C I-" J ¥ -' l ' '- ol .*
BT ot b AT 111 T A

2 ¥ -l ."l-__| . L ¥ ,:_ - i 1T | WEE]

]
LG 5 et
bezptatny biuletyn informacyjny

ISSN 1734-7378 www.facebook.comlwarszawlochy

.Z okazji Swigt Wielkanocnych,

zyczymy Panstwu, aby w ten szczegolny czas
P w Waszych sercach i domach zagoscily

spokoj, radosc¢ i nadzieja
t plyngce ze Zmartwychwstania Panskiego.

- Wesolego Alleluja!
Rada i Zarzqd Dzielnicy Wiochy

’ m.st. Warszawy
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‘We Witochach zostato ztozonych 97 projek-
tow, w tym 26 w Nowych Wtochach, 24
w Starych Wlochach, 34 na Wysokim
Okeciu 1 13 na Niskim Okgciu. W catej
Warszawie ztozono az 2649 projektow.

Od 14 marca rozpoczynamy Kkolejny
etap, ktory potrwa do 31.05 — weryfika-
cja projektow.

Na czym polega weryfikacja?
Weryfikacja ogélna (koordynatorzy
w dzielnicach):

1) sprawdzenie, czy projekt zostat ztozony
w terminie,

2) czy zawiera wszystkie zalaczniki (wy-
magane oraz dodatkowe),

3) czy zostal wypeliony prawidtowo (np.
czy wskazane zostaly zasady korzystania z
efektu realizacji projektu przez ogét miesz-
kancow).

e Jezeli w projekcie zostang stwierdzone
braki, autor ma mozliwo$¢ naniesienia
niezbgdnych poprawek — ma na to trzy dni
robocze od momentu wystania prosby
0 poprawki.

Weryfikacja szczegoélowa (pracownicy
odpowiednich wydzialéw i jednostek):
1) sprawdzenie, czy zadanie miesci si¢
w tzw. zadaniach wlasnych m.st. War-
szawy, przypisanych do realizacji dzielni-
com lub jednostkom organizacyjnym -
miasto moze realizowa¢ tylko takie zada-
nia, ktore zgodnie z prawem leza w jego
kompetencjach,

2) czy projekt jest mozliwy do realizacji
w ciggu jednego roku budzetowego,

3) ocena, czy projekt nie narusza obo-
wigzujacych przepisow prawa (m.in. czy
jest zgodny z Miejscowym Planem Zagos-
podarowania Przestrzennego),

4) sprawdzenie, czy projekt jest zlokalizo-
wany na nieruchomosci bedacej we wlada-
niu m.st. Warszawy lub czy zalaczona
zastata zgoda dysponenta terenu na wyko-
nanie projektu,

3) analiza technicznych Iub technologicz-
nych mozliwosci realizacji projektu,

4) urealnienie kosztorysu wskazanego
w formularzu zgloszeniowym projektu
oraz sprawdzenie, czy kosztorys nie prze-
kracza dostepnych kwot w danym obsza-
rze,

5) analiza i urealnienie kosztow eksploata-
cji efektu realizacji projektu,

6) analiza wewnetrznej spojnosci poszcze-
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Budzet partycypacyjny 2017

97 projektow ztozonych we Wiochach. Dziekujemy za udziat w dys-
kusjach mieszkancow i prezentacje projektéw do budzetu partycy-
pacyjnego 2017, wszystkim projektodawcom i mieszkancom.

go6lnych elementow projektu, sprawdzenie,
czy projekt jest catosciowy (w przypadku
projektow inwestycyjnych musi by¢
mozliwe dokonanie wszelkich niezbed-
nych odbioréw w roku 2017),

7) sprawdzenie, czy projekt jest zgodny
ze strategiami i programami przyjetymi do
realizacji przez m.st. Warszawe.

e Jezeli w projekcie trzeba bedzie nanies$¢
zmiany, pracownik urzedu skontaktuje si¢
z autorem w celu przygotowania ostatecz-
nej wersji projektu.

Zweryfikowane projekty zostang przeka-
zane zespotowi ds. budzetu partycypacyj-
nego w danej dzielnicy, ktory sprawdzi czy
zgloszone projekty sa ogblnodostepne.

Do glosowania zostang zakwalifikowane
wylacznie projekty, ktore przejda przez
weryfikacje ogolng oraz szczegdtowq oraz
zostang uznane za ogdlnodostepne dla
mieszkancow.
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Mapa: ilos¢ zgloszonych projektow w budzecie partycypacyjnym 2017 w Warszawie
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Projekty w Dzielnicy Wiochy

» NISKIE OKECIE

» Wielofunkcyjne boisko do koszykowki,
siatkowki, tenisa ziemnego - ogoélnodo-
stepne, bezptatne, bez ograniczen czaso-
wych

* Budowa sitowni plenerowej wraz z drazkami
do street workout

* Oswietlenie ul. Zatuski

* Stacja Veturilo Na Skraju

* Stacja Veturilo P+R Al. Krakowska

» Ztobek dla Malucha

* Zakup drona wykrywajacego dym z $Smieci
palonych w kominkach.

* Lustro drogowe na skrzyzowaniu Krako-
wiakow 1 Orzechowej

* Dzien zyczliwo$ci wobec kobiet w cigzy
dla mieszkanek Wtoch.

*Ogolnodostepny plac zabaw

* Terapia EEG Biofeedback

* Modernizacja sali gimnastycznej

* Sensoryczna $ciezka zdrowia
>>
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» NISKIE OKECIE

* Wicelofunkcyjne boisko do koszykowki,
siatkowki, tenisa ziemnego - ogodlnodo-
stepne, bezptatne, bez ograniczen czaso-
wych

* Budowa sitowni plenerowej wraz z drazkami
do street workout

» Os$wietlenie ul. Zatuski

* Stacja Veturilo Na Skraju

* Stacja Veturilo P+R Al. Krakowska

» Ztobek dla Malucha

o Zakup drona wykrywajacego dym z Smieci
palonych w kominkach.

* Lustro drogowe na skrzyzowaniu Krako-
wiakow 1 Orzechowej

* Dzien zyczliwosci wobec kobiet w cigzy
dla mieszkanek Wtoch.

*Ogolnodostepny plac zabaw

* Terapia EEG Biofeedback

* Modernizacja sali gimnastycznej

* Sensoryczna $ciezka zdrowia

»NOWE WLOCHY

* Otworz si¢ na sztuke

* Doposazenie placu zabaw przy pl. Wol-
nosci

* Usprawnienie ruchu rowerowego (Nowe
Wiochy)

* Ztobek dla Malucha

» Nowosci dla Biblioteki Publicznej w Dziel-
nicy Wtochy m.st. Warszawy

* Mini park linowy w Parku Kombatantéw
* Zakup ,,ksigzki moéwionej” i filmow na
DVD

* Zajecia fitness dla mieszkancow na Pro-
mienistej

* Bezpieczne przejscie przez ulicg Chros-
cickiego przy skrzyzowaniu z ulicg
Rybnicg - przy Kosciele

* Poprawa o$wietlenia w Parku Kombatan-
tow przy PKP Wiochy

* Rewitalizacja Parku Kombatantéw przy
PKP Wtochy

» Skwer ze stacja Veturilo przy petli Nowe
Witochy

* Biblioteka - szkolne centrum informa-
cyjno-kulturalne w SP 66

* Bezpieczne boisko szkolne SP 66

¢ Ochrona Kasztanowcow przy ul. Rybnic-
kiej oraz Parowcowej

* Nowoczesne sanitariaty w Parku Komba-
tantow

* Dzien zyczliwosci wobec kobiet w cigzy
dla mieszkanek Wtoch

* Pomost dla Wtoch (Stawy Koziorozca)

* Potkolonie z tenisem - sierpien 2017 .

* Tenisowa sobota - zaj¢cia nauki gry w te-
nisa dla dzieci

* Murale przy Globusowe;j

* Utrwalajmy Warszawe - Warsztaty Foto-
grafii dla mieszkancoéw - wyktady, plenery,

postprodukcja, dyskusje, wystawa prac
uczestnikow

» Winda osobowo-towarowa

 Edukacja - nasza lepsza przysztos¢

* Wypozyczanie gier dla warszawskich
bibliotek - Obszar 2: Nowe Wtochy

» STARE WLOCHY

 Usprawnienie ruchu rowerowego (Stare
Wiochy)

* Ztobek dla Malucha

* Zagospodarowanie zieleni przy ul. Klesz-
czowej, Ronda przy zajezdni MZA, czgs¢
Lopuszanskiej do Ronda R. Regana

» Wykonanie placu zabaw i boiska do gry
w pitke nozng Naukowa 8

» Oswietlenie przejscia dla pieszych na
ulicy Popularne;j

» O$wietlenie przejscia dla pieszych przez
ulice Ryzowa, przy skrzyzowaniu z ulica
Fasolowa

* Dwa naturalne place zabaw w parku Ciet-
rzewia i na ul. Naukowej

* Budowa ekranow akustycznych w Ale-
jach Jerozolimskich 200 i 202

* Budowa boiska

« Ochrona Kasztanowcow przy ul. Slaskiej
* Niewidomi s3 WSROD nas i RAZEM z
nami - I edycja. Dotknij Parku Cietrzewia
o Jozef Pitsudski na muralu - na $cianie
Szkoty Podstawowej numer 94

* Szachy i warcaby ogrodowe - do bezptat-
nego wypozyczania i grania

* Dzien zyczliwo$ci wobec kobiet w cigzy
dla mieszkanek Wtoch

* Lepsza szkota! Ocenianie ksztattujace dla
rodzicow! — Wlochy

* Budki dla ptakéw — EKO MIASTO

* Budki dla ptakow

* Tablica “Jak dokarmiac¢ ptaki”

» Weekendowy bezplatny crossfit dla kazdego
* Mural przy Chrobrego

» Udar mézgu? Demencja? O co chodzi,
jak z tym zy¢? Nie boimy si¢! Szkolimy
sig!

* Gra planszowa integrujaca, stymulujaca
funkcje poznawcze oso6b po udarach
moézgu / z chorobg otgpienng

* Tablice upamigtniajace znanych Wtocho-
wian w miejscu gdzie mieszkali

* Oswietlenie Orlika na Forcie Wtochy

» WYSOKIE OKECIE

* Artystyczne spotkania - stworz wiasng
bizuteri¢ i nie tylko! Zajecia w SP227 i
przedszkolach 175,221 313

 Laweczki “maturalne”

* Przyczepa do przewozu symulatorow lotu
* Pracownia komputerowa dla uczniéw
i mieszkancow korzystajacych z dodatko-
wych zaje¢ komputerowych

* Bezpieczne Osiedle Astronautow - uspraw-
nienie ruchu drogowego na ulicy Zarankie-
wicza

» Aktywna rekreacja - na co dzien

» Warcaby i szachy ogrodowe — do bezptat-
nego wypozyczania i grania

e ,Zdrowy przedszkolak” - cykl spotkan
edukacyjnych dla rodzicéw przedszkola-
kéw z zakresu zywienia i gotowania

* Mobilna edukacja przysztosci

* Wymiana sprzgtu i rozbudowa placu zabaw
w Przedszkolu nr 78

* Astronauci i internauci. Otwarta pracow-
nia komputerowa w SP 227

* Miejsca parkingowe wzdhuz ul. Radarowej
» Zawsze wesoto na placu zabaw

» Komputer — oknem na §wiat

* Ztobek dla Malucha

* Teatrzyki w Bibliotece

* Spotkania autorskie w Bibliotece

o Zakup ksigzek do wypozyczalni Nr 28
iNr71

» Z Wtoch — dookota $wiata! Sasiedzki pik-
nik i warsztaty kreatywne

* Wyjatkowy dab - tablica edukacyjna do-
tyczaca debu piramidalnego i przedwojen-
nego gospodarstwa Hoserow przy Osiedlu
Jadwisin

» Zapobieganie nadwadze i otylosci oraz
chorobom cywilizacyjnym - program edu-
kacyjny dla dorostych mieszkancow dziel-
nicy Wtochy

* Ogrod deszczowy przy Urzedzie Dziel-
nicy Wtochy

« Zakup ksigzek, moéwionych i filméw DVD
do Wypozyczalni 28 i Wypozyczalni 71

* Budowa sitowni plenerowej

* Biblioteka dla seniora - méwiace i po-
wigkszone ksigzki

+ Niewidomi s3 WSROD nas i RAZEM
z nami - II edycja. Dotknij osrodka sportu
* Dzien zyczliwo$ci wobec kobiet w cigzy
dla mieszkanek Wtoch

* Domki dla kotow wolno zyjacych

* Sztuka bez barier

* Callanetics -trening, ktory odmifadza o 10 lat!
* Wieczdr z kulturg bengalska

» Warsztaty $piewu dla kazdego — bezptatne
* Budowa chodnika ul. 1-go Sierpnia 28

» Ksztaltowanie charakteru i sprawnosci
u miodziezy poprzez sporty walki-dar-
mowe treningi

Wiecej o projektach na stronie internetowej:
www.twojbudzet.um.warszawa.pl

Weryfikacja projehtdw
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Nowy Zastepca Burmistrza Dzielnicy Wiochy
- p- Christian Miynarek

Informujemy, ze dnia 28 stycznia 2016 r.,
Rada Dzielnicy Wtochy m.st. Warszawy
podjeta uchwale w sprawie wyboru Za-
stepcy Burmistrza Dzielnicy Wiochy.

Funkcje t¢ objat pan Christian Mlynarek
(ur. 1988 r.) — mieszkaniec Wtoch, radny
dzielnicy w latach 2010-2016, szef struktur
PiS w dzielnicy Wlochy, absolwent prawa
oraz politologii na Uniwersytecie War-
szawskim, aplikant adwokacki, cztonek
Izby Adwokackiej w Warszawie, wspotpra-
cownik Kancelarii Prezydenta RP.

Bezposrednio nadzoruje
spraw lokalnych przez:

- Wydzial Dziatalno$ci Gospodarczej
i Zezwolen

- Wydziat Obstugi Mieszkancoéw

- Wydziat Ochrony Srodowiska

Wydzial Spraw Spotecznych i Zdrowia
Zespot Infrastruktury

realizacje

Nowy Zastepca przyjmuje mieszkancow
w poniedziatki w pok. 411, po uprzednim
uzgodnieniu terminu z sekretariatem
w pok. 410, tel. 22 443 43 00,

e-mail: cmlynarek@um.warszawa.pl.
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Numer alarmowy 112: korzystaj rozsadnie!

Ponad 3 min zgfoszen w ubieglym roku w wojewddztwie mazowieckim odebrali operatorzy. Az 44 % stano-
wily pofaczenia fatszywe. 11 lutego obchodzony byt Miedzynarodowy Dzier Numeru Alarmowego 112.

Ogdlnopolski  system powiadamiania
ratunkowego dziata od dwdch lat. Numer
112 to pewnos¢ szybkiego potaczenia z
operatorem - §rednio dzwonigcy oczekiwat
10 sekund. Automatyczne lokalizowanie
osoby wzywajacej pomocy, dzigki syste-
mowi GPS, ulatwia ustalenie miejsca zda-
rzenia.

Prawie co drugie polaczenie jest zbedne
lub pomylkowe.

Odsiew potaczen pomytkowych lub zbgd-
nych to jedna z gtéwnych zalet uruchomie-

nia centrow powiadamiania ratunkowego.

dzice zapominaja, dajac dzieciom telefon

Dzieki selekcji straz pozarna, policja, czy —do zabawy.

pogotowie ratunkowe nie sg juz
obcigzone ich weryfikacja. Takich
telefonow jest srednio 44 proc. Na
przyktad funkcja “SOS” w telefonie,
shluzaca do wzywania pomocy, jest
traktowana jak pomoc techniczna
przy zablokowaniu karty SIM. Zda-
rzaja si¢ tez sytuacje zamawiania
pizzy lub takséwek. Warto pamietac,
ze telefon bez karty SIM réowniez
wykona potaczenie 112, o czym ro-

JE Okecka 5ala Widowiskowa

wul 1 Slerpmia 363, wwardkwiochy B
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E-hologramy na Kartach Warszawiak

Papierowe hologramy, ktére poswiadczaja uprawnienia do korzystania z Karty Warszawiaka lub Karty
Mtodego Warszawiaka beda wazne jedynie do 30 wrzesnia br. Po tym okresie zostang catkowicie
zastgpione przez elektroniczny zapis na karcie, czyli tzw. e-hologram.

HOLOGRAM —— E-HOLOGRAM

Posiadacze kart z naklejonymi papiero-
wymi hologramami, ktorzy chca rowniez
po tym terminie korzysta¢ z przystugujacych
im ulg i znizek, powinni do konca wrze$-
nia wgrac na swoje karty e-hologramy.

Co wazne, zeby to zrobi¢ nie bedzie nawet
trzeba udawac si¢ do Punktu Obstugi Pa-
sazerow ZTM ani do Wydziatu Obstugi
Mieszkancow w urzedzie dzielnicy mozna
bedzie to zrobi¢ w wybranych biletoma-
tach.

Jesli cheg Panstwo po 30 wrze$nia 2016
roku korzysta¢ z przywilejow, jakic daje
Karta Warszawiaka (a w przypadku Pan-
stwa dzieci do ukonczenia przez nie 21 lat
lub studentow do ukonczenia 26 lat - Karta
Mtodego Warszawiaka), mieszkaja i rozli-
czyli podatek dochodowy od 0s6b fizycz-
nych za rok 2015 w Warszawie, mozecie
przedtuzy¢ uprawnienia na dwa sposoby:

- w wybranych biletomatach (sposob
zalecany osobom przedtuzajacym upraw-
nienia z wyjatkiem rodzin z trojka dzieci
oraz rodzin wielodzietnych, ktére powinny
zgtosi¢ si¢ do Punktow Obstugi Pasazerow
ZTM). W biletomacie wystarczy wtozy¢
karte do kieszeni, wybra¢ z menu starto-
wego opcje “e-hologram” i postepowaé
zgodnie z wySwietlanymi komunikatami

- w Punktach Obshugi Pasazerow ZTM
i Wydzialach Obslugi Mieszkancow
(sposob zalecany osobom ubiegajacym si¢

elektronlcrny
halogram
wiarszawiaka

30 wrzesnia 2016 .

uptywa termin waznosci hologramow

do Karty Warszawlaka oraz Mlodego Warszawiaka

o Karte Warszawiaka lub Mlodego Warsza-
wiaka).

Osoby ubiegajace si¢ o Karte Warsza-
wiaka lub Mlodego Warszawiaka po-
winny wypeti¢ odpowiedni wniosek:

- zielony (I) — dla osoby indywidualnej

- niebieski (R) — dla rodziny

- pomaranczowy (3) — dla rodzin z trojka
dzieci (tylko w Punktach Obstugi Pasazerow

ZTM).

Konieczne jest takze okazanie do
wgladu dokumentu tozsamo$ci oraz
jednego z dokumentow:

* pierwszej strony ztozonego PIT-u za 2015
rok ze stemplem warszawskiego urz¢du
skarbowego poswiadczajacej rozliczenie
podatku,

* urzedowego poswiadczenia odbioru
wydanego przez elektroniczng skrzynke
podawcza systemu teleinformatycznego
administracji podatkowej (UPO) wraz
Z pierwszg strong zeznania podatkowego
sktadanego droga elektroniczng i wygene-

Szkota na medal - SP 87!

Szkota to miejsce statej wymiany miedzy uczniem a nauczycielem, dzieckiem a dorostym. Co mozna
da¢ dziecku? Kazdego dnia cos od siebie, aby wzmacniaé i wspieraé w rozwoju.

W tym roku Nasza Szkota Podstawowa
z Oddzialami Integracyjnymi nr 87,
w wyniku konkursu ,,Nauczyciel Roku”,
organizowanego przez MEN i Glos
Nauczycielski, otrzymata certyfikat
,»Szkoty na medal”. To wcale nie znaczy,
ze jeste$my idealng szkota, bo czy sa takie?
To oznacza jedynie, ze kazdego dnia
chcemy da¢ co$§ wiecej w kierunku
naszych dzieci.

Ten konkurs umozliwil nam ten gest, gdyz
szkota w jego wyniku otrzymata nagrody,
skierowane wprost dla naszych uczniéw.

Od stycznia cieszymy si¢ nowoczesna
pracownig jezykowa ufundowang

przez Firm¢ Mentor. OtrzymaliSmy
wejsciowki do Centrum Nauki Koper-
nik oraz wycieczke do Kopalni Soli
w Wieliczce, z noclegiem pod ziemig.

Nagrody  wygenerowaly  mozliwos¢
przeprowadzenie w szkole kolejnych
atrakcji dla dzieci m.in. konkursu:

,,Choinka — instalacja prosto z wyobrazni”.

Uczniowie klas 4, 5, 6 przygotowali
choinkowe instalacje, ktére wylicytowane
zostaly podczas aukcji przeprowadzonej
przez przyszkolne Stowarzyszenie Sercem
Malowane. Autorzy choinkowych instala-
cji w nagrod¢ wyruszyli na wycieczke
do Centrum Nauki Kopernik. Srodki

rowanym numerem dokumentu zgodnym
z identyfikatorem dokumentu UPO,

* zaswiadczenia z urzedu skarbowego po-
twierdzajacego ztozenie zeznania 0 wyso-
kos$ci osiggnietego dochodu (poniesionej
straty) w 2015 roku.

W przypadku obcokrajowcow konieczne
jest okazanie do wgladu dokumentu po-
twierdzajacego nadanie numeru NIP.

Jesli skladaja Panstwo wniosek ro-
dzinny (R) lub (R3) powinien on by¢ pod-
pisany przez wszystkie osoby petnoletnie
oraz dodatkowo nalezy okaza¢ do wgladu
dokument potwierdzajacy stopien pokre-
wienstwa (np. akt urodzenia dziecka/dziect).

Wiecej na stronie: www.ztm.waw.pl

Na terenie Dzielnicy Wtochy mozna
zatadowac e-hologram w bieltomatach:

- przy ul. Hynka (nr automatu 242),

- Lotnisko Chopina (nr automatu 215),

- Lotnisko Chopina (nr automatu 216).

zebrane podczas aukcji zostang przekazane
na realizacjg Szkolnego Budzetu Partycy-
pacyjnego 2016, ktorego organizacja od
marca zajmie si¢ Samorzad Szkolny.

Codziennie co$ dla dziecka: edukacja,
wsparcie w rozwoju, docenienie, tworze-
nie wspolnoty, rados§¢ z bycia razem,
nauke na bledach, inspiracje i tysiace
innych doswiadczen, ktére chcemy
da¢ naszym uczniom wlasnie, tu
w Naszej 87.

Katarzyna Nowak Zawadzka
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Osrodek Pomocy Spolecznej i wolontariat pracowniczy
Osrodek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wiochy z siedziba przy ul. Czeresniowej 35 podjat wspofprace

z Firmg DHL Exel Supply Chain Poland Sp. z o.0. z siedzibg przy ul. Bokserskiej 66. W ramach tej

kooperacji organizujemy wolontariat pracowniczy na rzecz mieszkarncow Dzielnicy Wtochy.

Wybdr obszaru wsparcia uzgodniliSmy
uwzgledniajac zar6wno wizj¢ naszego
partnera, jak rowniez potrzeby naszych
podopiecznych. Pierwszg wspdlng akcja
zorganizowang przez OPS i DHL Supply
Chain byla renowacja mieszkania jednej
z rodzin w potrzebie.

Inicjatorem wspotpracy byt DHL Exel
Supply Chain Poland. Propozycja wspol-
nego przedsiewziecia juz od samego
poczatku spotkala si¢ z duzym zaintere-
sowaniem, tym bardziej, ze sama misja
firmy wzmocnita nas w przekonaniu, ze
mamy przed soba odpowiedzialnego,
otwartego na problemy spoteczne partnera.
Portret firmy DHL Exel Supply Chain
szybko nabieral intensywnych kolorow,
tym bardziej, ze ,,odpowiedzialno$¢ spoteczna™
to jeden z wiodacych elementow strategii
tej firmy.

Teraz z perspektywy, gdy mamy za sobg to
doswiadczenie i poczucie, ze wszystko si¢
udato, mozemy powiedzie¢, ze dzigki
wspotpracy dwoch niezaleznych od siebie
podmiotéw, a przede wszystkim dzieki

wspolpracy i zaangazowaniu ludzi,
nasze misje si¢ polaczyly i stworzyly
nowa jakos¢. Pojawit si¢ usmiech i rados¢
na twarzy dziecka, rodzina spedzita $wigta
W czystym i przyjemny mieszkaniu, gdzie
intensywna zielen pachnacej choinki ideal-
nie skomponowata si¢ z puszysta biela
$cian. Na takie momenty w naszej pracy
warto czekac i je kreowaé. Z podziwem

patrzyliSmy na zaangazowanie ludzi
(pracownikow firmy DHL oraz Os$rodka),
ktérzy w wolna sobotg postanowili praco-
waé 10h, aby bezinteresownie pomoc in-
nemu cztowiekowi. Nawzajem od siebie
wiele si¢ nauczyliSmy i mamy nadziej¢
na dalszg wspotprace w przyczynianiu si¢
do pomysInosci naszego Swiata.

Bezpiatna pomoc zywieniowa OPS Wiochy

OPS Wtochy prowadzi bezptatng pomoc zywieniowa dla rodzin w trudnej sytuacji.
W razie potrzeby, prosimy o kontakt: Osrodek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wiochy m.st. Warszawy

ul. Czeresniowa 35, tel. 863 91 75

Od konca 2014 r. w Polsce realizowany
jest Program Operacyjny Pomoc Zywnos-
ciowa 2014-2020 (PO PZ). Program
wspotfinansowany jest ze srodkow Euro-
pejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej
Potrzebujacym (Fund for European Aid to
the Most Deprived — FEAD). Program zos-
tal opracowany zgodnie z Rozporzadze-
niem Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) nr 223/2014 z dnia 11 marca 2014 r.
w sprawie Europejskiego Funduszu
Pomocy Najbardziej Potrzebujacym.

Gléwny cel Programu to udzielenie
wsparcia osobom doswiadczajacym
najglebszych form ubdstwa poprzez
udostepnienie pomocy zywnosciowej
w formie paczek lub positkow. Funkcje
Instytucji Zarzadzajacej Programem (1Z)
pelni Ministerstwo Rodziny, Pracy i Poli-
tyki Spotecznej, Instytucji Posredniczace;j
(IP) — Agencja Rynku Rolnego (ARR),
ktora jest odpowiedzialna m.in. za podpi-
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sywanie umow z dostawcami zywnoS$ci
oraz organizacjami partnerskimi, ktérych
zadaniem jest dystrybucja produktow zyw-
no$ciowych na poziomie regionalnym
i lokalnym.

Uprawnienie do korzystania z pomocy
zywnoS$ciowej jest uwarunkowane znajdo-
waniem si¢ w trudnej sytuacji zyciowej
(sytuacje takie wymienia art. 7 ustawy
o pomocy spolecznej) oraz spetnianiem
kryterium dochodowego, ktoére zostalo
okreslone na poziomie 150% kryterium
dochodowego uprawniajacego do korzys-
tania ze $wiadczen pomocy spotecznej,
tj. 951 zt w przypadku osoby samotnie
gospodarujacej oraz 771 zt w przypadku
osoby w rodzinie.

Skierowania do otrzymania pomocy
zywnoSciowej wydaja Osrodki Pomocy
Spoleczne;.

Podprogram 2015 rozpoczat si¢ w maju
2015 r. Dystrybucja zywnosci potrwa do
konca kwietnia 2016 1.

-
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Rodzice w szkole

| przedszkolu

SPOTKAJMY SIE!

ZAPRASZAMY rodzicow

i nauczycieli ze szkot i przedszkoli
we Wihochach, aby:

O Spotkac sie, poznac i porozmawiac.

O Wymieni¢ doswiadczeniami
co mozna zrobic wspolnie.

O Zainspirowac siebie nawzajem
do dalszego dzialania.

PRZYJIDZ - CZEKAMY NA CIEBIE!

NA SPOTKANIU BEDA TEZ:

bum bum rurki, kosci epowiesci,

? Esiqiaczki krﬂﬂtywnagﬂ pisania
GDZ‘E | koraliki pozytywnej zmiany.

KIEDY i

17/ marca (czwartek] . Spotkanie p:c-l:i Fﬂﬁu]uhehm?
¥ urmizfrra Dresdnicy Wioco
godzina 18.00

e

WLOCHY

DEIELNICA M.GT WARSIAWY

Sala nr 205 (|l p.),
Urzqd Dzielnicy Wiochy,
Al. Krakowska 257

———y
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Rowerowy Maj w Warszawie

etdeue
o e UL"E

Rowerowy Maj to kampania skierowana do ucznioéw i nauczycieli szkéf podstawo-
wym, promujgca zdrowy tryb zycia, zrbwnowazong mobilno$é i popularyzujgca

rower jako srodek transportu. Jej inicjatorem jest Miasto Gdansk, ktore realizuje jg
juz po raz trzeci. W tym roku do udziatu w Rowerowym Maju zostaly zaproszone inne miasta.

W Warszawie Rowerowy Maj odbedzie si¢
po raz pierwszy — pilotazowo zaprosiliSmy
do kampanii po 3 szkoly z kazdej dziel-
nicy. W naszej dzielnicy Wtochy sa to
szkoty SP 94, SP 66 oraz SP 87.

Zasady sg bardzo proste: kazdy uczen,
ktory przyjedzie do szkoly na rowerze,
otrzyma dwie naklejki. Jedna z nich przy-
kleja do swojego specjalnego dzienniczka
rowerowego, a druga na klasowy plakat
Rowerowego Maja. Licza si¢ takze inne
srodki transportu na kotkach, a bez silnika,
np. hulajnogi lub rolki.

Formutla kampanii przewiduje nagrody
dla trzech najlepszych szkot w Warsza-
wie: m.in. budowe zadaszonego parkingu
rowerowego, mobilne miasteczko ruchu
drogowego czy rowery. Najlepsze klasy
otrzymaja wejsciowki do instytucji kultury,
sportu lub nauki, a uczniowie - akcesoria
rowerowe. Nasza zabawa trwaé bedzie
caly miesiac: od 4 do 31 maja. Dodatkowo

UW.

wszystkich star-
szych uczniow
zachgcamy do
krecenia  kilo-
metroéw dla War-
szawy w ramach
Europejskiej Ry-
walizacji Rowe-
rowej — ECC (w
2014 roku wy-

graliSmy; czy
tytut w tym roku
wrocido  War-
szawy?).

Zaproszenie do zgtoszenia 3 szkot z kazdej
dzielnicy wystalne zostato do wszystkich
burmistrzow dzielnic. Na zgloszenia szkot
(urzedy dzielnic) czekaja do 22 lutego,
ostateczng list¢ szkot bioracych udziat w
kampanii zostanie ogloszona do konca lutego.

Pomyst ,,grywalizacji” rowerowej wsrod
uczniow szkot podstawowych zostal

Fampania

Rowerowy
maj

HhbHbHd OB

zgloszony na platformie Otwarta War-
szawa 1 wygral w drugim etapie konkursu
na pomysty w temacie transportu.

Oddolnie akcje zorganizowata w ubiegtym
roku szkota podstawowa nr 205 przy
ul. Spartanskiej. Wzielo w niej udziat
ponad 200 dzieci, blisko 50 proc. wszyst-
kich uczniéw szkoly, a takze wielu rodzi-
cow najmtodszych uczniow.

DWA STULECIA

2000 lar Uniwersyreru Warszawskicgn

i oA . ik Univendey of Wl

DOBRY POCZATEK
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Kacik belfra — czy tablet i telewizor sa dobre

dla dziecka?

Kazdego dnia w przedszkolu widzimy niepokojgce nas zachowania: agresje, nadpobudliwosé,
nieodpowiednie sftownictwo czy zglaszane przez rodzicéw problemy ze snem. Gdy rozmawiamy
z dzieémi o tym, co robia w domu, styszymy — ,,gram na tablecie, ogladam bajki, wligczam you tube...”

Opowiadamy rodzicom o przebodzcowa-
niu — ale co to znaczy? Jest to nadmiar doz-
nan, obrazéw, dzwickow, kolorow i Swiatlha.
Z mojej obserwacji wynika, ze dzisiejszy
$wiat nie sprzyja dobremu samopoczuciu
dzieci. Sg one stale narazone na nadmiar
doznan, przed ktérymi nie mogga si¢ ochro-
nic.

Dziecko do prawidlowego rozwoju po-
trzebuje Srodowiska, ktére umozliwia
poznanie otoczenia poprzez zmysly. Inte-
gracja sensoryczna, a raczej jej zaburzenia,
o ktorych pisatam w poprzednim artykule,
stajg si¢ tematem powszechnym. Tymcza-
sem dzieci narazone s3 na nadmierny hatas
i potok obrazkéw pochodzace od grajacego
telewizora czy innego sprze¢tu multimedial-
nego. Maja za mato ruchu na $wiezym
powietrzu, a co gorsza, maja za duzo
kontaktu ze §wiatem wirtualnym, a za
malo z realnym.

|
*

BanBaliey Wy

Dla wielu rodzicow wiaczenie telewizora
jest najprostsza metoda zajecia dziecka.
Sa zmeczeni po pracy 1 musza zajaé si¢
domowymi obowigzkami. Ale czy to dobry
wybor? Dziecko patrzy na splaszczony
obraz, ktéry na dodatek zmienia si¢ zbyt
szybko. Oko dziecka nie jest do tego przy-
stosowane, powinno uczy¢ si¢ widzenia
w trojwymiarze. Patrzenie w jednym kie-
runku ogranicza zakres ruchow gatek
ocznych, ktory niezbgdny jest chociazby do
sprawnego czytania. Do tego ogladanie
telewizji wymusza postawe nieruchoma, co
sprzyja skrzywieniu kregostupa i otyltosci.
Nadmiar energii nie jest spozytkowany oraz
ograniczany jest psychoruchowy potencjat
matego czlowieka.

Jaki wplyw na psychike ma przebodzo-
wanie trescia i forma? Przetadowane
informacjami, obrazami 1 dzwigkami
dziecko nie do konca jest soba, nie potrafi

odrézni¢ prawdy od fikcji, Swiata real-
nego od wirtualnego. Dziecko bardzo
szybko uzaleznia si¢ od tych silnych bodz-
cow, odstawione od TV lub komputera do-
staje ataku zto$ci, nie potrafi si¢ bawic,
poniewaz nie nauczylo si¢ czerpac satysfak-
cji z wlasnej aktywnosci. Nadmiar bodzcow
dochodzacych do dziecka powoduje, ze
oczekuje od zycia silnych efektow i1 bodz-
cow, adekwatnie do tego co przyjelo z tele-
wizji. W efekcie prowadzi to do problemow
z koncentracja, skupieniem, spadkiem za-
ciekawienia zajeciami w przedszkolu.

Moja refleksja jest taka - szkoda, ze te wie-
czorne godziny nie sg przeznaczone dla
dziecka. Ono na pewno teskni za kontaktem
z rodzicami.

Anna Jaworska-Markiewicz
Wicedyrektor
Zespotu Szkolno — Przedszkolnego nr 5

6.03.2016
KOLOROWY SMIETNIK

20.03.2016
TEOS [ WIELKANOC

3.04.2016
MAGICZINY MIOD

17.04.2016
ZAGUBIEN] PRZYJACIELE

15.05.2016
PSZCZOLKA KAJA | PRZYJACIELE

PRZEDSTAWIENIE
DLA DIIECI

GODZINA 12:30

- 9
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Walentynki z Senior-Band!

Swieto zakochanych, ktére obchodzimy 14 lutego, zostato zauwazone réwniez przez senioréw, spoty-
kajacych sie co wtorek we witochowskiej ADZIE.

Tam wlasnie, w dwa dni po tradycyjnym
terminie, zespol Senior-Band - prowa-
dzony przez panig Aling Matachowska -
zaprezentowal program okolicznosciowy
z piosenkami i wierszami, nawiazujacymi
do Walentynek. Cato$¢ programu opraco-
wat i prowadzit pan Krzysztof Chorzewski,
znany juz publicznosci z podobnych przed-
siewzie¢, jak rowniez ze swojej dziatal-
nosci plastycznej, prezentowanej na
wystawie w ADZIE w ubieglym roku.
Zespot z duzym wdzigkiem zaspiewat
znane przeboje, takie jak: ,,Powrd¢my jak
za dawnych lat”, ,,Kocha si¢ raz”, ,,Tango
milonga”, ,,Przy kominku” czy ,,Sita
uczu¢”. Ten ostatni utwor, to przepickny
walc syberyjski ze znanego filmu ,,Doktor
Zywago”, do ktérego stowa napisat, pro-
wadzacy wystep p. Krzysztof Chorzewski.

Na zakonczenie wystepu, z wielka klasg
i artyzmem, walca z filmu ,,Noce i dnie”,
zaspiewata pani Alina Matachowska, co
stworzylo pickna klamre zamykajacg caly
wystep. Niespodziankg byto wylosowanie
przez jedna z uczestniczek spotkania,
malego srebrnego serduszka wykonanego
osobiscie przez prowadzacego spotkanie.
Publicznos¢ wielkimi brawami nagrodzita
artystow, wyrazajac nadziej¢ na nastgpne
spotkania o tej samej tematyce.

Atmosfere wtasciwg dla kalendarzowej
pory roku tworzyt wiersz zaprezentowany
na poczatku spotkania.

Dzigkujemy naszym seniorom za ich po-
gode ducha i ch¢¢ do spotkan. Do zobacze-
nia.

MISTRZOWIE ORTOGRAFII
ucza sie na Radarowej i Promienistej

BUKIET

Sople, snieg i mroz na dworze,
Z serca zaru odrobinke
Do bukietu zaraz wloze
T utworze - WALENTYNKE.

Do catlosci dodam jeszcze
Tecze blaskow i Zyczenia,
Szczegol, ktory w myslach pieszcze
Oraz wdzigk zauroczenia.

Taki bukiet z mym caluskiem
Kroplg grzechu przyozdobieg,
Otule go marzen puszkiem
Iwraz z sercem oddam Tobie.

Krzysztof Chorzewski

fot. UD Wtochy

W styczniu odbyt sie kolejny, dzielnicowy etap XIV Konkursu Ortograficznego ,,Ortografia na medal”
pod honorowym patronatem Mazowieckiego Kuratora Oswiaty. Zostat on poprzedzony eliminacjami
szkolnymi, przeprowadzonymi we wszystkich szkofach podstawowych dzielnicy Wtochy.

Do etapu wojewodzkiego przeszli najlepsi
z najlepszych. Tym razem trzy pierwsze
miejsca zdobyli uczniowie Szkoly Pod-
stawowej nr 88: Michal Szpindler,
Maciej Ziolo oraz Jan Raczkowski.
Chtopcy pokonali konkurencje i wkrotce

zmierzg si¢ z kolejng, w ostatnim etapie.

Mocna reprezentacje miat takze Zespol
Szkot z Promienistej: z Gimnjazum 113 -
Joanng Dziarnowska, Karoling Krajewska,
Jakuba Michalskiego, zas z LO - Klaudi¢
Piatek i Karoling Wojde. To wlasnie oni

le=@0O

beda walczy¢ o tytut laureata podczas
zmagan wojewodzkich.

JesteSmy dumni z naszych Mistrzow
Ortografii i mocno trzymamy Kkciuki
12 marca!

49115
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Zygmunt Niedziatkowski - wozitl ksigzat i generatéw

W poprzednim numerze pisalismy o niezwyktej wlochowskiej postaci - panu Zygmuncie Niedziathkow-
skim, ktéry w styczniu tego roku obchodzit swoje 105 urodziny. Niestety pan Zygmunt zmart 9 lutego

2016 roku. Odszedt na ,,wieczng warte”.

Chcieliby$my przyblizy¢ Panstwu jego
posta¢. Takie zyciorysy zastluguja na ich
opisanie i powtarzanie nastgpnym pokole-
niom.

Pan Zygmunt urodzil si¢ 12 stycznia
1911 roku. Od czaséw powojennych
mieszkat na Okgciu przy ul. 17 Stycznia.

Przed wojng, w latach 1933-35 stuzyl
w wojsku w Legionowie, w putku wojsk
pancernych (jezdzit na ,tankietkach”).
Pracowat réwniez jako kierowca w Pocz-
cie Polskiej, rozwozac listy.

Po wybuchu wojny w 1939 r. nadal praco-
wat jako kierowca w Poczcie, ktéra wtedy
juz byla niemiecka. Obslugiwal Saska
Kempg, Grochow i Prage Péinoc. Spetniat
bardzo wazng role - czgsto ryzykujac
swoim zyciem, przekazywal worki po-
cztowe zolierzom Armii Krajowej, ktorzy
przegladali je i wyjmowali z nich listy-do-
nosy na mieszkancow Warszawy do Ges-
tapo.

Po wybuchu Powstania Warszawskiego
1 sierpnia 1944 r. nadal nie rozstawat si¢ z
kierownicg - przewozil dla Powstancow
granaty i butelki z benzyna. Po kilku
dniach Powstania niestety wjechal na teren
zajety przez Niemcow, gdzie zostat aresz-
towany, a potem wywieziony do jednego
z mnajciezszych niemieckich obozow
koncentracyjnych w Mauthausen-Gusen
do pracy w kamieniolomach, gdzie jak
wspomina, przez caty dzien wraz z innymi
wiezniami, musiat nosi¢ kamienie po 186
stopniach. Otrzymal numer 93 926.
W latach 1944-1945 kapo pilnujacy obozu
mieli za zadanie kazdego dnia spychac ze

schodow ok. 10% kazdej kolumny pra-
cujacych wigznidw. Panu Zygmuntowi
udato si¢ jednak przezy¢ az do wyzwole-
nia, pomimo ze ostatnie miesiace przed
koncem wojny byly wyjatkowo dotkliwe -
wigzaty si¢ z trudnosciami w kwestiach
zaopatrzeniowych, na skutek czego tysiace
wiezniow umarto z glodu.

Po wyzwoleniu przez wojska amerykan-
skie pan Zygmunt dtugo byl leczony
poza granicami naszego kraju, m.in. we
Witoszech i w Anglii. Ale nawet wtedy
przyjezdzat do Polski i przywozit lekar-
stwa dla innych poszkodowanych podczas
wojny.

Do Polski wrécit w 1948 r. i podjat prace
przy budowie lotniska na Okeciu oraz kie-
rowcy w Ministerstwie Rolnictwa.

W ciagu swojego zycia wozil m.in. ksigcia
Sanguszko, czy Bolestawa Wieniawe
Dlugoszowskiego — generata i osobistego
adiutanta Jozefa Pitsudskiego.

Pan Zygmunt przez wiele lat byt cztonkiem
Kota Kombatantow RP i Bylych Wigzniow
Politycznych Warszawa Okecie. W tym
roku otrzymal odznake za wybitne
zashugi z rak uczestniczki Powstania War-
szawskiego, Wiceprezes Mazowieckiego
ZKRP — pani Marii Milbrandt, ktora ode-
brat podczas swoich urodzin.

JesteSmy dumni, ze tak niesamowici lu-
dzie, z takimi historiami zycia mieszkali
i nadal mieszkaja w naszej dzielnicy.
Mamy nadziej¢ na opisanie historii wielu
z nich.

T

i |_:Ii:_:|'\-c'-'-|:i|1' Falem |'||-.-':_|.'_'i|,-'li='111':.' windommngs, Fe i |I:I1'|.‘1l_:!l 20046 rokn,
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Zygmunt Niedziatkowski
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Zygmunt Niedziatkowski 2016 r. (105 lat)

Pan Zygmunt w wieku 24 lat, 28.1X.1935 r.
ponize zdjecie z 1943 r.

fot. UD Wtochy

Dzigkujemy p. Kazimierzowi Lyczkowskiemu za udostgpnienie archiwalnych zdjec.



Stuletni lotnik - major Jan Henryk Janczak

28 lutego 2016 roku, przypadfa setna rocznica urodzin zastuzonego mieszkanca Okecia — majora Wojska
Polskiego, lotnika, Jana Henryka Janczaka.

Janczak Jan Henryk (ur. 1916)
Numer stuzbowy (RAF — 703396);

Oficer Wojska Polskiego (major);
Zomhierz: No 1 Putku Lotniczego (War-
szawa/Okecie), No 307 [City of Lvov]
Squadron, Mobile Signals Units (Nos
5095, 5090 & 5091), Wings (Nos 133 &
131);

Lotniczej specjalnosci: strzelec-radiotele-
grafista, kontroler ruchu lotniczego, nawi-
gator przyziemia;

Arystokrata (Baron herbu Pajak);

Pisarz (opublikowat trzy ksigzki: ,,Pod-
cigte skrzydta”, ,,Na $niegach Kottubanki
i piaskach Kermine”, ,,Halo, tu Okgcie
wiezal”);

Aktor (wystapit w filmach fabularnych
,,Dwaj panowie N”, ,,Przerwany lot”);
Muzyk (instrumenty klawiszowe i per-
kusja) Dzialacz spoleczny (utworzyt: 1949
Pracownicze Ogrdédki Dziatkowe; 1992
Stowarzyszenie Lotnikéw Polskich);
Przewodnik miedzynarodowy (Polskiego
Towarzystwa Turystyczno Krajoznaw-

czego); Wiezien sowiecki (Workuttag na
Syberii),

Odznaczony 22 medalami (w tym trzema
orderami panstwowymi).

Fotografia obok przedstawia kapitana Woj-
ska Polskiego Jana Henryka Janczaka
uczestniczacego w obchodach 70-¢j Rocz-
nicy Inwazji Sprzymierzonych w Norman-
dii (2014-06-06), na historycznej Plazy
»Sword”. W przeddzien tej uroczystosci
kpt. Janczak w Prefekturze stolicy Nor-
mandii Caen, w $wietle kamer telewizyj-
nych i w obecnos$ci ambasadora RP w
Paryzu, zostal udekorowany przez mi-
nistra Kombatantow Francuskich — Napo-
leonskim Orderem Legii Honorowej —
jako jeden z dwoch Polakow, posrod stu
wyroznionych zotnierzy alianckich.

Opracowat:

Andrzej Robert Baron Janczak
herbu Pajgk,

Komandor Gwiazdy Srebrnej
Krolewskiego Orderu

Swietego Stanistawa (Est.1765)

ej Robert Janczak

fot. arch. Andr:

Setne urodziny pana Tomasza Zielinskiego

Mielismy ogromny zaszczyt i niezwykig przyjemnos¢ gosci¢ u rodziny pana Tomasza Zielinskiego,

Z okazji jego 100 urodzin.

Pan Tomasz urodzit si¢ 21 grudnia 1915 r.
Podczas spotkania opowiadat nam niesa-
mowite fakty ze swojego zycia.

W okresie migdzywojennym uczgszczal
najpierw do Akademii Szlacheckiej Kor-
pusu Kadetow w Warszawie, gdzie osobis$-
cie poznal marszatka Jozefa Pitsudskiego,
a potem do Liceum im. Czackiego, gdzie
byl w jednej klasie z ks. Twardowskim
(razem zadawali mature).

Walczyl w X Pultku Ulanéw pod dowodz-
twem podputkownika Kazimierza Buslera
- adiutanta marszatka Pitsudskiego.
W 1939 roku bral udzial w stynnej bi-
twie pod Kockiem pod dowodztwem gen.
Franciszka Kleeberga. Po kilku dniach
walki wszyscy dostali si¢ do niewoli nie-
mieckiej. Panu Tomaszowi na szczg$cie
udato si¢ uciec z obozu w Radomiu przed
wywiezieniem do niemieckiego oflagu.

Dowiedzielismy si¢ takze o innych bardzo
ciekawych faktach - przed wybuchem
wojny pan Tomasz byl na olimpiadzie

w Berlinie 1936 roku, gdzie na wiasne
oczy widzial Adolfa Hitlera.

Opowiadat nam takze o przedwojennej
warszawskiej strazy konnej w latach
20-tych XX w., ze szczegotami podajac,
jakiej masci konie byty w ktdrej dzielnicy...

Kazde spotkanie z cztowiekiem, ktérego
osobista historia wpisuje si¢ na karty his-
torii naszego kraju, to dla nas niezwyktly
honor i zaszczyt.

fot. UD Wtochy
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Zycie Hieronima Labeckiego - Pan na okeckich wlosciach

W poprzednich numerach biuletynu pisafem o XIX wiecznych dobrodziejach z Okecia — tabeckich.
Wspominatem Hieronima, ktory sposrod okeckich wlodarzy doszedt do najznaczniejszej pozycji.
Obiecywatem sobie, ze kiedys do tej postaci wroce. No i wlasnie to ,,kiedys” wiasnie nadeszfo. A zatem,
dzis bedzie o zyciu i dziatalnosci pana na okeckim folwarku - Hieronima tabeckiego.

Urodzil si¢ w 1809 r. w rodzinie frankis-
tow (Zydow, ktorych przodkowie przyjeli
chrzeécijanstwo bedac zwolennikami
z Jakuba Franka). Mama byta Ewa z domu
Wotowska, a tata - Antoni, uchodzit za zna-
nego i cenionego prawnika warszawskiego.
Ojciec swoja fortune zainwestowat w zie-
mie lezace nieopodal Warszawy, kupit
Okecie i sgsiedni Rakow. Mtody Hieronim
dorastat wraz z mtodszym o 4 lata bratem
Wiadystawem. Wolno nam domniemywac,
ze chtopcy latem prowadzili sielskie zycie,
biegajac po okeckich takach czy kapiac si¢
w Sadurce. Jesienig i zimg mieszkali za$
w Warszawie niewiele rozumiejac z wiel-
kiej polityki, w wirze ktorej zyt ich ojciec.
Tata zostat nawet postem do sejmu Krole-
stwa Polskiego. W latach dwudziestych
Hieronim uczyt si¢ w stawnym Liceum
Warszawskim, by w 1826 zapisa¢ si¢ na
Wydziat Filozoficzny Krolewskiego Uni-
wersytetu Warszawskiego. Po roku prze-
niost si¢ na Wydziat Prawa i Administracji
i najwyrazniej podaza¢ zaczal §ladami
ojca-prawnika. Dyplom magistra (co
w tamtych czasach zdobywato 1/3 studen-
tow) uzyskal jesieni g 1829 r. Zaraz po
studiach podjal prace w Owczesnym
ministerstwie gornictwa, ale wraz z praca
urzegdnicza wykonat co$ jeszcze. Wspotre-
dagowal ,,Pamietnik Goérnika i hut-
nika”. W 20-letnim mlodziencu wida¢
byto zainteresowania naukowe.
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Niestety czas nie byt = e
przychylny dla os-
wiaty. Zaczelo sie po-
wstanie listopadowe,
a Hieronim nie chcial
by¢ bierny. Zaciagnat
si¢ do powstanczego
wojska i doszedt do
stopnia porucznika ar-
tylerii. Dodajmy, ze w
slad za nim poszedt
jego milodszy brat,
stuzacy w jako podofi-
cer w 2 Baterii Konnej
Artylerii. Wtadystaw
za Swe mestwo otrzy-
mal nawet srebrny
Krzyz Virtuti Militari.
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przez dwa lata tutat si¢
po Niemczech, Fran-
cji, Anglii i Czechach.
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bo poznawal dziatal- =EiEtieseas

no$¢ administracyjno-
prawna gornictwa i
hutnictwa. W 1833 r.
car przebaczyl wine
Labeckiemu i zezwo-
lit na powrét do Pol-
ski.

Hieronim znalazt intratng posad¢ w gornic-
twie, bedac kolejno: sekretarzem, referen-
darzem, naczelnikiem sekcji 1 na koncu
dyrektorem calego Wydzialu Gorni-
czego w Krélestwie Polskim. Przyszto mu
szefowa¢ 5 kopalniami wegla, 28 rudy
zelaza 1 kilkunastoma hutami Stat si¢
cztowiekiem niezwykle maje¢tnym. Przy
tym wszystkim nie zapomnial o nauce.
Sporo publikowal na temat goérnictwa,
stajac si¢ pionierem historiografii pol-
skiego gornictwa.

Hieronim przede wszystkim mieszkal w
Warszawie, na Okecie zagladajac z rzadka.
Tam gospodarzyt jego brat Wiadyslaw,
ktory, najpewniej z finansowa pomoca
brata w 1856 r. wybudowat okazaly fol-
wark, ktérego architektem byt mtody Bo-
lestaw Ortowski. Dwor ten budzil pewien
podziw, bo w znanym Stowniku Geogra-
ficznym Krélestwa Polskiego uzyto okres-
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Wspomnienie i wizerunek Hieronima Labeckiego (wowczas pisano
to nazwisko takze: Labedzki) w Tvgodniku Ilustrowanym z 1862 r.

lenia: ,,pigkne gospodarstwo, wzorowa
obora”. Lezat obok malowniczego stawu
Sadurka i stad rozposcieral si¢ wspanialy
widok na laki siegajace Raszyna. Dzi$
w tym miejscu jest widok... na lotnisko.

Wréémy do pot. XIX w. Hieronim byt juz
znanym i zapewne bogatym specjalista od
spraw gorniczych, gdy przydarzyla si¢ tra-
gedia. Zmarta mu zona Felicja Maria Ka-
rolina Trzetrzewifiska. Osierocita dwie
corki. Sam Hieronim tez nie zyt dlugo.
Zmarl nagle w 1862 r. na réwno rok
przed wybuchem powstania stycznio-
wego. Pochowano go na warszawskich
Powazkach. Na skromnym nagrobku wy-
ryto napis: ,,Hieronim Labecki - Gérnik
Polski”.

Robert Gawkowski
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»+Wysoko w chmurach”

\ ?-..-.-r._::::' Paul McCartney, Philip Ardagh, Geoff Dunbar

S "FLIA

Chciatabym zacheci¢ do przeczytania, za-
rowno matych jak i duzych, ksigzki pt.
»Wysoko w chmurach”, ktéra nie nalezy
juz do nowosci wydawniczych, ale warto
po nig siggnaé, gdyz porusza kilka istot-
nych tematéw. Mowa w niej m.in. o tym
jak wazna jest wolnos¢, a takze dbanie
o s$rodowisko. Dodatkowym jej atutem
moze by¢ rowniez fakt, ze jednym z
trzech autoréw jest znany muzyk Paul
McCartney.

Pigknie ilustrowana opowie$¢ o zwierze-
tach zwraca uwage na to, o czym zapomi-
namy pedzac przez zycie - uczy szacunku
do innych mieszkancow Ziemi. Jest to
rowniez opowies¢ o przyjazni, ktora daje
sife.

Mieszkancow Zielonego Lasu poznajemy
w smutnych dla nich okoliczno$ciach. Pod-
czas spokojnego popotudnia, gdy Biala
Kita opowiada o Animalii — wyspie,
gdzie zwierzeta zyja bezpiecznie, miesz-
kancow zaczyna niepokoi¢ drzenie drzewa,
na ktorym sie znajduja. Zabek wskakuje do
swojego balonu, by sprawdzi¢, co si¢
dzieje. To, co spostrzega wydaje si¢ by¢
niemozliwe, a jednak to BULDOZERY!
ktore zaczynaja niszczy¢ swymi wielkimi
szczekami wszystko, co spotkaja na swojej
drodze. Zwierzgta probujac si¢ ratowac,
uciekaja we wszystkich kierunkach. Wio-
rek 1 jego mama Biata Kita réwniez.

T Lt

obsada: ,
grystian £za13
agata Gontarczyk
Justyna Laskowska
pMarta paszke
aleksandra Zuk

peiyseria:

19.03.2016r
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Lecz, niestety, podczas ucieczki mamg
Wiodrka przygniata wielkie stare drzewo.
Resztka sit mowi Widrkowi, by sie ratowat
i odszukal Animali¢, gdyz wyspa istnieje
naprawdg.

Od tej pory Widrek nie mysli juz o ni-
czym innym, tylko pragnie odnalez¢
wyspe szcze$cia. Kieruje si¢ do miasta by
tam szuka¢ pomocy. Gdy dociera do Me-
gatropolii, zastaje nie to, czego si¢ spodzie-
watl. Miasto okazuje si¢ by¢ skupiskiem
kartonowych domkow, a mieszkancy to
glodne, brudne i zrozpaczone zwierzeta,
pracujace dla Grety, ktora jest wlascicielka
wszystkich fabryk w okolicy. Greta zngca
si¢ nad zwierzetami, a zwierzeta przyjmuja
los takim jak jest, twierdzac, ze od zawsze
na $wiecie tak bylo i nic si¢ nie zmieni.
Widrek poznaje te straszng prawde od
Szczurka, ktory staje si¢ jego przewodni-
kiem po mie$cie. Miasto niezbyt podoba
si¢ Widrkowi, jest bardzo niebezpieczne.
Spacerujac staje si¢ $wiadkiem nieuprzej-
mego zachowania dwoch borsukow, ktore
zaczepiaja wiewiorke Wilhelming. Wie-
wiorek pomaga jej uwolni¢ si¢ od opraw-
cow.

W czasie spotkania w barze opowiada
Szczurkowi i Wilhelminie o Animalii
i 0 tym, ze chcialby zabra¢ tam wszystkie
zwierzgta, by w koncu znalazty spokoj.
Okazuje si¢, ze Wilhelmina tez styszata

I [

wg Mariana Hemara

Paul Mol simney

Creoff Dunbar Philip Ardagh

o istnieniu wyspy. Cala rozmowe
podstuchuje wielki przerazajacy szczur,
ktory o wszystkim opowiada Grecie...
Czy Wiorek wyruszy na poszukiwanie
wyspy? Czy uwolni inne zwierzeta spod
rzadow Grety? 1 jakie czekaja go jeszcze
przygody?

Tego dowiecie si¢ czytajac ksigzke ,,Wy-
soko w chmurach”, ktora jest dostgpna we
wszystkich oddziatach dzieciecych naszej
wlochowskiej Biblioteki.

Anna Goska
Biblioteka dla Dzieci i Miodziezy nr 22

Ksigzka jest dostgpna w:

- Bibliotece dla Dzieci I Miodziezy nr 22
- Wypozyczalni nr 28

- Wypozyczalni nr 71

M Dam Koltury ,Wiachy®
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Kompostowanie odpadoéw najlepiej zacza€ na wiosne!

Kompostowanie to jedna z najlepiej sprawdzonych metod powtérnego wykorzystania odpadow.
Pozwala zmniejszyé¢ o 30-50% ilos¢ odpadow wywozonych na wysypiska. W przydomowym kompos-
towniku mozna przetworzy¢ nawet 300 kg odpadow w ciggu roku.

Regulamin utrzymania czystosci i porzadku
na terenie m.st. Warszawy dopuszcza prowa-
dzenie przydomowego kompostownika,
pod warunkiem, Ze nie b¢dzie on uciazliwy
dla otoczenia.

Prawidlowo przygotowany kompost jest
przyjemny w dotyku, a zapachem przypo-
mina $cidtke lesng. Uzyskanie odpowied-
niego efektu ulatwi stosowanie dziesieciu
podstawowych zasad kompostowania:

e kompostownik powinien by¢ dostoso-
wany wielkoscia do potrzeb gospodarstwa
domowego,

® pojemnik nalezy umiesci¢ bezposrednio
na naturalnym podtozu, aby umozliwié¢
dostep do odpadéw mikroorganizmom
zyjacym w glebie i przyspieszajagcym na-
turalne procesy rozktadu materii. Taki po-
jemnik mozna zbudowac z kamieni, cegiet,
drewna lub wykorzysta¢ plastikowe po-
jemniki z polietylenu o wysokiej gestosci,
dzieki ktérym kompostownik jest mrozo-
odporny,

e jesli to mozliwe, kompostownik powi-
nien sta¢ w zacienionej czg¢s¢ ogrodu,

e nie wszystkie odpady organiczne nadaja
si¢ na kompost, trzeba je wigc segregowac
e im bardziej rozdrobnione odpady, tym
szybciej ulegaja rozktadowi,

e wazne jest utrzymanie odpowiedniej wil-
gotnosci pryzmy kompostowe;j. Jesli jest
zbyt mokra i zaczyna wydziela¢ nieprzy-
jemny zapach, nalezy do niej doda¢ od-
pady wchianiajace wode, np. tekturowe
wyttoczki po jajkach albo papier gazetowy
zgnieciony w kulki,

e w celu przyspieszenia procesu rozktadu
mozna przesypywac kolejne warstwy od-
padow zwykla ziemig ogrodowa,

e dodana do kompostownika szczepionka
bakteryjna, dostgpna w sklepach ogrodni-
czych, zabezpieczy kompost przed
nieprzyjemnym zapachem i dodatkowo
przyspieszy proces rozktadu,

e raz na dwa tygodnie nalezy wymieszaé
zawarto$¢ kompostownika, zeby umozli-
wi¢ doplyw powietrza do wszystkich
warstw. Proces rozktadu z udzialem tlenu,
w przeciwienstwie do beztlenowego gni-
cia, przebiega bez wydzielania nieprzyjem-
nego zapachu,

Fo zhioree pozostalodoi
rosdin tafiajg do
komgiosti
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e po dodaniu kolejnej porcji odpadow
dobrze jest przykry¢ kompostownik (np.
mata stomiang lub workiem z juty), aby nie
tracit wilgoci i ciepta.

Czas oczekiwania na efekty to okoto 5-6
miesiecy. Jesli kompostownik zostanie
zatozony na wiosng, to jesienig pierwsza
porcja kompostu powinna by¢ gotowa.
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Usunmy azbest z naszego srodowiska!!!

Jak wynika z obserwacji pracownikéw Wydziatu Ochrony Srodowiska na terenie na-
szej dzielnicy nadal wystepuja obiekty budowlane zawierajgce azbest, a przeciez jest
on bardzo niebezpieczny dla naszego zdrowia i zycia.

Azbest jest nazwg handlowej grupy mine-
ratow wioknistych, ktore pod wzgledem
chemicznym sg uwodnionymi krzemia-
nami roznych metali. Charakteryzuje si¢
duza sprezystoscia 1 wytrzymaloscia
mechaniczng oraz odpornoscig na bardzo
wysokie temperatury, na dzialanie chemi-
kaliow, kwasow i zasad.

Cechy azbestu spowodowaty, ze znalazt on
zastosowanie w wyrobie bardzo réznorod-
nych produktow. Do powszechnie stoso-
wanych wyrobow azbestowych nalezaly
przede wszystkim materialy budowlane.
Byto to spowodowane stosunkowo niskg
ceng tych wyrobow, doskonatymi walo-
rami fizycznymi i chemicznymi oraz bra-
kiem informacji o szkodliwosci azbestu.
Azbest byl stosowany w budownictwie np.
do budowy klap przeciwpozarowych,
ciggdéw telekomunikacyjnych, weztow
cieptowniczych, obudowy klatek chodo-
wych, przejs¢ kabli elektrycznych, przewo-
dow cieptowniczych i wentylacyjnych,
piwnic czy konstrukcji stalowych.

Azbest jest zaliczany do substancji o udo-
wodnionym dzialaniu rakotworczym dla

cztowieka. Szkodliwo$¢ azbestu nie
wynika z jego sktadu chemicznego, a z
wloknistej struktury. Wiokna azbestu sg
najcienszymi wtoknami wystgpujacymi
w przyrodzie. Sg praktycznie nieznisz-
czalne, a ich kumulowanie si¢ w ptucach
powoduje zwykle po kilkunastu latach
pojawienie si¢ chorob azbestowych takich
jak pylicy azbestowej, raka ptuc, zmian
optucnowych, migdzybtonniaka optucne;.
W zwiazku z udowodniona szkodliwoscig
azbestu podjeto decyzje majace na celu
zakazanie jego produkcji i wycofywanie
ze §rodowiska. Zgodnie z dlugofalowym
programem wycofywania azbestu z gospo-
darki, jak i obowigzujacym stanem praw-
nym, wykorzystywanie azbestu lub
wyrobéw zawierajacych azbest dopusz-
cza si¢ w uzytkowanych instalacjach lub
urzadzeniach nie dluzej niz do dnia 31
grudnia 2032r.

Do wykonania prac zwigzanych z usuwa-
niem 1 transportem odpadow zawie-
rajacych azbest trzeba zaangazowad
uprawniong firme, ktdéra zrobi to fachowo
i bezpiecznie. Wykonawca zdejmie eternit
z dachu 1 usunie inne wyroby azbestowe

nie powodujac zanieczyszczenia powietrza
i ziemi w najblizszej okolicy, a nastgpnie
przygotuje odpady do transportu i zabierze
je na sktadowisko.

Istnieje mozliwos$¢ uzyskania dofinanso-
wania ze Srodkéw budzetu m.st. War-
szawy (Biuro Ochrony Srodowiska,
Pl. Starynkiewicza 7/9, tel. 22 44 32 576,
22 44 32 573) na realizacj¢ inwestycji
polegajacej na demontazu, pakowaniu,
transporcie odpadéw zawierajacych azbest.
Na realizacj¢ ww. inwestycji wniosko-
dawca moze uzyskaé¢ dofinansowanie
w wysokosci do 100% rzeczywistych
kosztow.

Ponadto, istnieje mozliwo$¢ uzyskania
dofinansowania z Wojewédzkiego Fun-
dusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Warszawie (ul. Ogrodowa
5/7, tel. 22 504 41 00).

Warto zatem pozyskac pienigdze i pozby¢
si¢ azbestu z naszego lokalnego $rodo-
wiska !

WOS Wiochy

Terminy dostaw karmy dla kotow wolno zyjacych

Pragniemy poinformowac, ze Dzielnica
Wtochy podpisata umowg z ,,Przychodnia
Weterynaryjna Popularna” z siedziba przy
ul. Popularnej 29 (tel. 22 487 70 70) na
$wiadczenie ustug z zakresu opieki wete-
rynaryjnej w 2016r. kotom wolno zyjacym.
W ramach umowy zapewnione jest lecze-
nie kotdéw, sterylizacja i kastracja oraz
opieka weterynaryjna w przypadku zda-
rzen drogowych z udzialem zwierzat. Pro-
simy o zaangazowanie si¢ w realizacj¢
»Programu opieki nad zwierzetami
bezdomnymi oraz zapobiegania bez-
domnosSci zwierzat na terenie m.st. War-
szawy w 2016 r.”, szczegdlnie w zakresie
kastracji i sterylizacji kotéw wolno zyjacych.

Jednoczesnie informujemy, ze spotecz-
nemu opiekunowi kotéw przysluguje
pomoc Miasta St. Warszawy w postaci
otrzymywania talonow na karme (sucha
oraz mokra), ktéra wydawania w pieciu cy-
klach. W kazdym cyklu istniejg dwa ter-
miny odbioru karmy.

QOdbidr odbywa si¢ na terenie parkingu przy
urzedzie dzielnicy. Karme¢ z danego cyklu,
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nalezy odebra¢ jednorazowo — nie ma
mozliwosci odbioru ,,na raty”. W przy-
padku, nie zrealizowania talonu w danym
cyklu, talon przepada.

Harmonogram dostaw karmy:
* 08.06.2016, godz. 8.00-15.00
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* 11.06.2016, godz. 9.00-12.00
*07.09.2016, godz. 8.00-15.00
*10.09.2016, godz. 9.00-12.00
*16.11.2016, godz. 8.00-15.00
*19.11.2016, godz. 9.00-12.00
*15.02.2017, godz. 8.00-15.00
« 18.02.2017, godz. 9.00-12.00



Projekt - Swiat internetu tez dla mnie...

Osrodek Pomocy Spoftecznej Dzielnicy Wiochy m.st. Warszawy
z siedzibg przy ul. Czeresniowej 35 we wspofpracy z Technikum
Lotniczym Nr 9 im. Bohateréw Narwiku przy ul. Gtadkiej 16

W okresie od 23.10.2015 r do 31.05.2016r.
realizuja projekt ,,Swiat Internetu tez dla
mnie...” Projekt obejmuje pomoc w
nauce obslugi komputera osobom star-
szym zamieszkalym na terenie Dzielnicy
‘Wiochy.

Zajecia odbywaja si¢ w Technikum Lot-
niczym Nr 9 im. Bohateréw Narwiku przy
ul. Gladkiej 16 w kazdy piatek w godz.
15:00-16:30.

Osoby zainteresowane uczestnictwem
w projekcie proszone sa o kontakt.

Zapisy:

koordynator projektu pracownik socjalny
Osrodka Pomocy Spotecznej p. Jolanta
Stabinska tel. 22 863-98-37 wew. 102.

Polski Zwigzek Emerytow,
Rencistow i Inwalidow
Warszawa - Wiochy

Jestes aktywnym seniorem? Chcesz zwiedzi¢ Swiat?
Poznaé¢ nowych ludzi? Dofgcz do nas!

Organizaujemy:
P bilety do teatru

» wycieczki krajowe i zagraniczne:

- Ostroteka — Kadzidto i okolice

- Praga, Wieden, Budapeszt

- Wypoczynek nad morzem ,,Rowy”

- Szczawnica — wypoczynek z rehabilitacja

Wydajemy:
P legitymacje znizkowe na PKP

P> Adres:
Polski Zwiazek Emerytow, Rencistow
i Inwalidow

Urzad Dzielnicy Wtochy
al. Krakowska 257 pok. 7 (parter)
tel. 22 443 44 72 oraz 0 887 574 174

» Biuro czynne:

- poniedziatki w godz. 15.00-18.00
- piatki w godz. 10.00-13.00

Widzisz
zwierze w potrzebie??
Zadzwon na nr: 786
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Iz, ke sie krrywoal

mine Twieroe?

Znalarled aserze | nie wiesz ooz nim zrobid?

REAGLL
Pawia paliol &
pod catod WY NLEmE

Kacik adopcyjny
& TNa Paluchu
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tel. 22 846-02-36 - dyzur catodobowy
www.napaluchu.waw.pl

www.facebook.com/SchroniskonaPalu-
chuAdopcje

Bartek — duzy psiak w wieku ok. 8 lat,
znaleziony w lipcu 2013 r. przy Al. Jerozo-
limskich, wykastrowany w Schronisku.
Wielki, przyjazny misio — tak najkrocej
mozna go opisaé. Niestety, Bartek w prze-
sztosci nie miat dobrych doswiadczen
z ludzmi, potrzebuje wigc czasu, zeby
nabra¢ zaufania. Z tego powodu adopcja
jest mozliwa po dobyciu kilku spacerow
zapoznawczych.

Chcesz poznaé Bartka?
W Schronisku pytaj o numer 1549/13 lub
dzwon: 600 977 803

- | .'- T ——— - {

Tuptus$ — starszy piesek ,,w ksztalcie sze-
rokiego jamnika”, znaleziony w czerwcu
2013 roku przy ul. Lopuszanskiej, wyka-
strowany w Schronisku. Towarzyski, przy-
jazny, zréwnowazony (zarowno jesli
chodzi o charakter, jak i aktywnos$¢ fi-
zyczng). Idealny dla osoby starszej. Moze
zamieszka¢ z suczka, niekoniecznie zgodzi
si¢ z innym psem.

Chcesz poznaé Tuptusia?
W Schronisku pytaj o numer 1368/13 Iub
dzwon: 609 999 606
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; Rada i Zarzad Dzielnicy Wlochy m.st. Warszawy zapraszaja na
WLOCHY
koncert poetycko-muzyczny
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Koncert oparty na poezji
Przemystawa Dakowicza

muzyka Mihnlaj Hertel

recytacja JErzy Zelnik _, . )

spiew Ewelina Siedlecka - Hnsiﬁska

I

wiolonczela Katarzyna Kamer . l
kontrabas Piotr Rodowicz
komentator Przemystaw Dakowicz

19.03.2016, godz. 13.00

Okecka Sala Widowiskowa, ul. 1 Sierpnia 36a
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